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Viajar en verde '

LAS CIUDADES

las “‘ecocities’ son el manana:Si en casa sigues
la filosofia ‘green’, esta GUIACERO EMISIONES
te ayudarda mqntepejlg en fuproxirnd escapada.
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PARKROYAL §

Eslaciudadquenacic  COMPRA CON Downtown, hoz del
dentro de unjardin, CONCIENCIA Ve mds Parkroyal Collection
segindicenYesque  cliddelahiperconsu-  Pickeringturefugio.
estebstodoinsulordel  mistaOrchardRoad  Este edfficio cubierto
sudeste asidticodel yposeaentre os de vegefocionfrente
tamofiodeMencrca  moravillosos arficulos  alparque HongLim,
enelquevivencinco  dedecoracionde ademas reutiizc oguo
milonesdepersoncs  TheGoDowntodos  delluviay genera su
noescatimoesfuerzos  reclizadoscon propio energio solar.
paravolverse ‘eco. cbjetos descortodos,  EXPLORAEL

COME HEALTHY Aqui, poradorleotrocirec ECOSISTEMANc dejes
osgranjoshondodoel  tucasa.Personaliza devisitorlos Gardens
pasoaconvertirseen  fambientuarmerio by the Boy,unmoder-
rmercadosyrestouran-  enel poraiso dellujo nisimo parque (abrid
tes.PrusbaOpenFarm sostenible que es en2012)conelmayor
Cornrrunity (operfor- Dustounny Vintage. inverncdero delrmun-
rrcornmunitycornjo  SUENA EN VERDE Si doy 18 ‘superdrocles;
MahettaCornmune,  quieres dormiren ojardines verticales
quesirvedesdepastos  laespesuraenplenc  de hasta S0metros.
ypizzos hasta salrmon

ocordero,yguetiene
unlocaolenel distrito
‘foodie’ delcentro, el
Kitchener Cormplex.

SUMUSEO DELASOSTENIBILIDAD

(PUB.GOV.SG) ESTODAUNA
DECLARACION DEINTENCIONES

1. Hotel Parkroyal
Collection Pickering
(panpacific.com).
2.Una casa colonial.
3.El precioso parque
Gardens by the Bay
(gardensbythebay.
Com.sg). 4 Detalle
dela’boutique’de
The GoDown
(thegodownstore.
comy). 5. Dustbunny
Vintage (2-AKeong
Saik Rd). 6. Sala de
Mahota Commune
(www.mahota.sg).

ELLE LIVING
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Unade los copifales
rmés ‘bike-friendly’de
Esparia, hafriunfado
enlos dltimos Prerrios
Ciudad Sostenible,
enlacofegoriode
Movilidady Cambio
Climético.¢Haceun
pofoenloConcha?
COME HEALTHY Ene
Pais Voscoresultafécil
enconfrar restauran-
testop'y pintxos'de
luje.Y serresponsa-
oles?lgual.Prueboen
The Loaf panaderic
arfescnague sirve
tornbiénensalodasy
pocatas.Oene Kafe

=

SAN SEBASTIAN

Botaniko,que sebosa
enlaagriculturc localy
‘eco/Compléfalo
conunacormprasin
plasticos enlatiendaa
granelPepitary Grono.
COMPRA CON
CONCIENCIA Tros
satisfacer elpaladar,
esmormentode visitar
fermplos delamoda
como ArizonaVYintage
{erizonavintogecorn)
ydehacerse conuna
bicienMiner,unade
lostiendas de este
fipormadsantiguas del
pais, fundodaen 926,
SUENA EN VERDE tlige
el hotel Aimo cormo
tubaseporarespirar
naturclezaportodos
losporos. Upicado
enplenobosguede

ESTEANO, LA CIUDAD ESTRENA
TOUR OFICIAL CON EMISIONES
CERO: CONOCERAS EN BICICLETA
SUS ESPECTACULARES COSTAS

Mirarmion, suarquitec-
turaes sosteniole.
EXPLORAEL
ECOSISTEMA Llega
pedaleando hastael
piedellgueldo, entre
elmaryelmonte.
Allicoge elfunicular
que levaal pargue
de alraccionespara
disfrutar de sus vistos.

o, 1.ElHotel Arima 1

{arimahatel.com). I ot
2. Rutaciclistapor el - | (= 1|
Monte Igueldo. 3. The ' -1 }H t l @’1 i .‘l;
Loaf (Zurriola, 18). =10 ’ ‘
4.ElKafé Botanika ’ - -

(Paseo del Arbol de e
Gernika, 8). 5. Pepita & i
Grano (pepitaygrano.
com). 6.Elfunicular
delMonte Igueldo
(monreigueldnes).

7. Tienda de bicicletas
Miner (Ronda, 7).

|
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1.Hotel 25 Langstrasse
(25hours-hotels. com).
2. Vista delrio Limago
desde el puente de
Minster. 3. ElHotel La
Réserve Edenau Lac
(lareserve-zurich.com).
4. Tiufi (Dufourstrasse
154). 5.El exterior de

la flagship store’ de
Freitag (freitag.ch). &.El
mercado del Viaducto
(im-viadukt.ch). 7. Un
detalle de latienda
Bogen33 (h100.ch).

”
f

Ceupaeltercerpues-
foenellndice de Ciu-
dades Sostenicles
gue cadaarioclabera
laconsulteraArcadis
conapeyo dela ONU
yeslacunadeuno
delosproyectos ‘eco’

EL‘E-GRAND TOUR’
(MYSWITZERLAND.
COM) ESUNANUEVA
RUTAPORSUIZAEN
COCHE ELECTRICO

masinfuyentes:la
Sociedadde 2000
Vatios, que propone
reducir endostercios
nueslro consumo
eléctrico.EnSuiza el
aire puro yano esta
séloenlas montanas.
COME HEALTHY lodos
losplatosde lacarta
de Tofilenel bario

de Seefeld)levanel
apelidode bic,desde
sufamoso cordon
oleu’ hastalosraviolis
veganos. Siguieres
aunmasvariedad,
dateunavueltaporel
coloride Mercado del
Vieducto, situado bajo
3barcos, yenelque
unos 20 productores
locdes sirven comida
junfoagderiosdearte
y'boutiques’ demoda.
COMPRA CON
CONCIENCIALaweb
de Turismnode Zlrich
lieneunapartadode
compras sostenicles,

loqueindicaqueson
unfendmenc.Resultan
imnprescindioleslos
mueblesvintage'de
Bogen33ylosbolsos
delonareciclodade
lacenocidafreitag,
cuya‘flagship esta
nechacenconfainers.
SUENA EN VERDE A
final deldio,encon-
traréstuparaisoenel
estio’arty’ del 25hours
Langsirasse, quedeja
picis enlanhabitacio-
nes,cenlLaRéserve
Edenaulocredisefia-
do porPhilippe Starck),
convisfasaunajoya
natural:ellago Zurich.
EXPLORAEL
ECOSISTEMA Juntoa
sus dos bofdnicos, su
‘pumdén’ eselpaseo
dellago,conun]ardin
Chincregadadopor
elpais asidtico.iUna
escapada? Aapenas
40minutos se hallan
los cataratas delRin.
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1.El Stanley Park.
2.Obakki (obakki.
com). 3. Botanist
(botanistrestau-
rant.com). 4.El
local de Virtuous
Pie en Chinatown
(virtuouspie.corn).
5.Vistasdesde el

Traslograrserunade
las metropolis con
mayorcdidaddevida
delrmundo, semarcd
laarmbiciosarmetade
serlards sosfenidle..
yyahacumplidoel
80% de sus objetivos.
£'Holywoodde Ca-
nadd’ eslodauna
fabricade suerios.
COME HEALTHY La
oferta‘foodie’ es
tanvaricdacomo
irresistible. Date un
homencje enelBota-
nist, el proyec-

o de cocinalocal

del chef mexicano

VANCOUVER

HécforLagunaenel
hotel Faimnont Paci-
fic Rirm; pruebalas
‘pizzas' veganasde
Virtuous Pie {con que-
sodeanacardosy
salchichavegetal)y,
side verdadnecesitas
came, pide elfamoso
‘schnitze! organico
deldlermdn Bauhaous.
COMPRA CON
CONCIENCIA Desde las
piezas Vinfage'deHey
Jude queseescogen
porsusfiorasnaturcles
y suestio ‘confernpo-
raneo, hastaeldise-
fio minimalistade
Obakki,ganadoradel
Canadd’s Suslaina-
ble Fashion Award, la
escenademodade
laciudadrespiracrea-
tividad ‘eco’ Por cier-
to lattimano sdlo
lieneunarmaravilosa

tiendajunfoal puerto,
sinelampiénuna
fundacionque ayuda
acbrirpozosen Sudan.
SUENA EN VERDE tn
eltejodo del hotel
Fairnont Waterfront,
guemirasobree
fiordo de Burrard, hay
unjardin, unapisci-
nay..un’notel para
abejas (Unacolme-
na) que produce casi
00kilosderield afio.
EXPLORAEL
ECOSISTEMA Allado
delcentro,elStanley
Park ocupatodauna
peninsulaynuncana
estodo planificado,
sinogue se hadejado
alosdrboles crecer
deformnacasi salvaje.
Rodédeenferoapie
siguiendo su Seawd,
omuralararina
denueve kilirmefros.

DEL2ALS5DEABRIL,EL
CINEAMBIENTALISTA
ESLAESTRELLADEL
FESTIVALELEMENTS

Fairmont Water-
front. 6. Restau-
rante Bauhaus.
7.Hey Jude (hey-
judeshop.com).

282 111n




ELLE

» 1 Abril, 2020

PAI[S: Espafia FRECUENCIA: Mensual
PAGINAS: 280-285 0.J.D.. 87189
TARIFA: 114642 € E.G.M.: 539000

AREA: 3089 CM? - 594%

SECCION: MAGAZINE

(A DESUIZATURISMO/ DR,
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Coasilomitad de su
superficie sonzonas
verdes,y fiene 80
kilornetros de paseo
pectonclpor foda su
pahia,unade lasrmas
oelasde/mundo.La
granurbe australicna
esté devolviendo ol
‘busn’ sus espacios.
COME HEALTHY Justo
ogjolasicénicas bo-
vedas deloOperg,

1. TiendalnBed (inbedsfore.
com). 2. Luna Beauty
(lunanaturopath.com).

3. The Social Quitfit
(thesocialoutfit.org). 4. La
bahia. 5.Paseo de Bondi
a Coogee. 6.Bennelong
(bennelong.comﬂu)

7.El Paperbark Camp

'

SIDNEY

Bennelong sebasa
enlosproductosde
granjas localescon
lasque el chef Pefer
Gilrnore levarnuchos
afos colaoorando.
COMPRA CON
CONCIENCIA Aqui,
pasear porlascales
esabrirlopuertaa

un sinfin de descubri-
rmientos Ultragreen,
desdeloscolloresde
fabricacién ética

de The Social Outfif
nasta los fratarmientos
orgdnicos de Luna
Beauty Apofhecary
olajosarcpade

comadelinodenBed.

SUENA EN VERDEEn &l
centro dela ciudad,
elRadissonBluPlaza

(radissonhotelscom)
ure historia —eledfficio
selevontoen1922—
con varios premios
por suinnovacion
‘eco.Y, cuondohagas
laimprescindiole
excursiénalabahic
de Jervis, reservauna
tienda de! Poperbark
Camp,enplenolbos-
que de eucaliptos.
EXPLORAEL
ECOSISTEMA Una
sucesiénde acantila-
dos, ployas, piscinas
naturcles yvistas de
infarto.Esoprometen
'os seiskiometrosde
paseo costerorecién
inougurado entre el
farmosearenalde
Bondiyelde Coogee.

DESDE SAVETHEKOALA.
COMPODRASAYUDAR
AREFORESTARELPAIS

TRAS LOS INCENDIOS

CON INFORMACION DE TRISH NAGY / MIA SHARP. FOTOS: GETTY / MIRIAM YELEQ

ZURICH TOURISMUS / CORT

(paperbarkcamp.com.au). '




